
Taller de Fitoterapia, Herbolaria y
Suplementación en Enfermedades Crónicas

Del 23 al 24 de Abril de 2024
Horario: 3:00 PM a 7:00 PM

CDMX

Descripción de taller
Este taller se enfoca en la aplicación práctica de la fitoterapia, herbolaria y

suplementación como estrategias complementarias en el manejo de
enfermedades crónicas. Dirigido a profesionales de la salud y entusiastas de la

medicina natural, el taller proporcionará conocimientos específicos sobre el
uso de plantas medicinales y suplementos nutricionales para mejorar la

calidad de vida en pacientes con enfermedades crónicas.



Inversión:
De $2,500 a $2,000 MXN

Aparta tu lugar con $500.00 MXN

TEMAS

1. *Introducción a la Fitoterapia y Herbolaria:*
- Principios básicos de la fitoterapia y herbolaria.
- Selección y preparación de plantas medicinales.

2. *Suplementación Nutricional en Enfermedades Crónicas:*
- Papel de los suplementos en el manejo de enfermedades crónicas.
- Nutrientes clave y sus beneficios terapéuticos.

3. *Protocolos para Enfermedades Específicas:*
- Estrategias fitoterapéuticas para condiciones crónicas comunes.
- Diseño de protocolos personalizados.

4. *Interacciones y Seguridad:*
- Consideraciones sobre la interacción de hierbas y suplementos.
- Seguridad en la implementación de terapias complementarias.

*Inscripciones y Cupo Limitado:*
Este taller cuenta con un cupo limitado para garantizar una experiencia de
aprendizaje personalizada.
 

Ubicación:
Ote. 67 2908, Asturias, Cuauhtémoc, 06890 Ciudad de México, CDMX


